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Allgemeine Infos

Das NTC darf grundsétzlich von allen Interessierten besucht werden. Zwecks besserer Auslastung kénnen
sich auf interessierte Kniendschiitzen anmelden. Interessierte sollten jedoch selbsténdig schiessen kénnen.
Sollten die Anmeldungen die Standkapazitaten tberschreiten, werden Matchschiitzen und Junioren bevor-
zugt (zuerst in dieser Kombination, dann in dieser Reihenfolge, dann nach Anmeldezeitpunkt).

Junioren, die noch keine Wettkampferfahrung haben, sollten idealerweise vom Vereinstrainer begleitet wer-
den.

Trainingsprogramm

Trainingsort: ASV Herisau-Waldstatt, Chammerholz, Herisau.
Es stehen keine getrennten Umkleidekabinen zur Verfligung!
Datum: Sonntag 23.6.2019 (09:00-17:00)

Trainingskosten: Gemass NTC-Konzept EASV
Nationales A- / B- und C-Kader: wird vom EASV bernommen

Fir alle anderen Teilnehmer:

Newcomer und Schiitzen unter 20 Jahren

Fr. 30.00 pro Trainingstag (wird wahrend dem Kurs bar eingezogen)
Elite und Senioren ohne Kaderstatus:

Fr. 40.00 pro Trainingstag (wird wahrend dem Kurs bar eingezogen)

Im Kursgeld enthalten:

- Kursunterlagen / Scheibenmaterial
- Miete Schiessanlage / Sportanlage
- Mittagessen und 1 Getrank

Begleitpersonen (z.B. Fahrer) konnen selbstverstandlich auch am Mittagessen teilneh-
men. (Bitte im Doodle vermerken). Kosten 15.- CHF

Mitzubringen: - Schiessausriistung 30m komplett
- Schreibutensilien
- personliche Trainingsplanung, falls vorhanden
- personliche Trainings- und Wettkampfanalysen, falls vorhanden
- Laptop mit Kamera oder Tablet mit Stativ, falls vorhanden
- SCATT oder Trace, falls vorhanden

Anforderungen:  Erfahrungen im Stehendschiessen sind keine zwingende Voraussetzung.

Arbeitsprogramm

Wir werden den Schussablauf optimieren und dabei besonders auf die Nullpunktkontrolle und das Abzugs-
verhalten achten. Falls individuell nétig, werden Korrekturen an den Stellungen vorgenommen.
Winsche und Anregungen kdnnt ihr mir bis Mittwoch, 19. Juni 2019 mitteilen.

www.easv.ch




Eidgendssischer Armbrustschitzenverband
Association fédérale de tir a 'arbaléte AFTA

EA(mSV

Nationalmannschafts-Kommission - NMK

Kontakte
Trainer NTC West André Frey 0417417570
Trainer NTC Ost Tino Good

tino.good@easv.ch

Trainer NTC Ost Renato Harlacher 04353491 73
r.harlacher@bluewin.ch

Trainer Elite Bruno Inauen 079 639 63 88
bruno.inauen@easv.ch

Anmeldung

Anmeldung bitte Gber untenstehenden Doodle Link:
https://doodle.com/poll/rfw53cdbmc5ks9st

oder an: Tino Good
tinog.good@easv.ch

Anmeldefrist: Mittwoch, 19. Juni 2019

www.easv.ch
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