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Allgemeine Infos 
 

 

Das NTC darf grundsätzlich von allen Interessierten besucht werden. Zwecks besserer Auslastung können 
sich auf interessierte Kniendschützen anmelden. Interessierte sollten jedoch selbständig schiessen können. 
Sollten die Anmeldungen die Standkapazitäten überschreiten, werden Matchschützen und Junioren bevor-
zugt (zuerst in dieser Kombination, dann in dieser Reihenfolge, dann nach Anmeldezeitpunkt). 
Junioren, die noch keine Wettkampferfahrung haben, sollten idealerweise vom Vereinstrainer begleitet wer-
den. 
 
 
 

Trainingsprogramm 
 
 

Trainingsort: ASV Herisau-Waldstatt, Chammerholz, Herisau. 

Es stehen keine getrennten Umkleidekabinen zur Verfügung! 
  

Datum: Samstag 24.8.2019 (siehe Arbeitsprogramm unten: ca. 08:00–17:00, bzw. ab 9:30 für 
Kniendschützen) 

  

Trainingskosten: Gemäss NTC-Konzept EASV 
 

Nationales A- / B- und C-Kader: wird vom EASV übernommen 
  

Für alle anderen Teilnehmer: 
Newcomer und Schützen unter 20 Jahren 
Fr. 30.00 pro Trainingstag (wird am Kurstag eingezogen; Bar, Twint oder Revolut) 
Elite und Senioren ohne Kaderstatus: 
Fr. 40.00 pro Trainingstag (wird am Kurstag eingezogen; Bar, Twint oder Revolut) 
 
Im Kursgeld enthalten: 
- Kursunterlagen / Scheibenmaterial 
- Miete Schiessanlage / Sportanlage 
- Mittagessen und 1 Getränk 
 
Begleitpersonen (z.B. Fahrer) können selbstverständlich auch am Mittagessen teilneh-
men. (Bitte im Doodle vermerken). Kosten 15.- CHF 
 

  

Mitzubringen: - Schiessausrüstung 30m komplett 
- Schreibutensilien 
- persönliche Trainingsplanung, falls vorhanden 
- persönliche Trainings- und Wettkampfanalysen, falls vorhanden 
- Laptop mit Kamera oder Tablet mit Stativ, falls vorhanden 
- SCATT oder Trace, falls vorhanden 
 
 

  

 

Anforderungen: Erfahrungen im Stehendschiessen sind keine zwingende Voraussetzung. 
 

Arbeitsprogramm 
 

 

Wir nutzen die OASV Matchmeisterschaft, um ein Match mit Final zu schiessen. Start des Wettkampfs für 
Stehendschützen ist um 8:30. Die Kniendschützen halten sich bereit, sodass wir ggf. bereits um 10:15 fort-
fahren können. Anschliessend Final, dann Mittagessen. Am Nachmittag Überprüfung der Stellung und der 
Schussvorbereitung. Individuelle Übungen, auch basierend auf den Beobachtungen vom Wettkampf. 
Wünsche und Anregungen könnt ihr mir bis Anmeldefrist mitteilen (per E-Mail oder Kommentar im Doodle). 
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Kontakte 
 
Trainer NTC West    vakant       
 
Trainer NTC Ost    Tino Good    
      tino.good@easv.ch 
 
Trainer NTC Ost    Renato Harlacher  043 534 91 73 
      r.harlacher@bluewin.ch 
 
Trainer Elite     Bruno Inauen   079 639 63 88 
      bruno.inauen@easv.ch 
 

Anmeldung 
 

 
 

Anmeldung bitte über untenstehenden Doodle Link:  

https://doodle.com/poll/3xd9v5s6978qixn4 
 
oder an: Tino Good 
 tino.good@easv.ch 
  
 

 
 
 
Anmeldefrist: Mittwoch, 21. August 2019 
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